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Pour vous accompagner au mieux dans les préparatifs 
et les différentes tâches à venir pour l’organisation 
de votre mariage, nous vous avons concocté une 
Check List qui vous aidera tout au long de cette 

année qui s’annonce particulièrement intense. Pour 
vous aider dans cette aventure, pensez à garder près 
de vous celle qui sera votre meilleure amie lors de 
cette année mouvementée !

MA CHECK

J-1 m
oi

s

Faire les dernières retouches de votre robe 

Prendre rendez-vous pour les essais coiffure 
et maquillage pour le grand jour 

Relancer les derniers invités qui n’ont pas 
encore répondu à votre invitation

Publier vos bans à la mairie  

Vérifier tous les prestataires, et en général 
que tout soit bien prévu pour la date 

Organiser le plan de table 

Imprimer les menus, cavaliers de tables et 
livrets

J-8 jo
ur

s

Refaire un point sur : le traiteur, la robe, la 
cérémonie, le gâteau, la tenue du marié 

Passez chez le coiffeur pour tester votre 
coiffure 

Gommage, massage, épilation : prenez du 
temps pour vous !

J-1 jo
ur

Préparer votre « trousse de survie » pour 
le Jour-J (kit de couture, maquillage, 
pansements, déodorant...)

Hydrater un maximum votre peau et dormir 
pour avoir un teint parfait !

J-12 m
oi

s
Retirer le dossier de mariage avec les actes 
de naissance à la mairie

Fixer un budget pour votre mariage

Définir un thème 

Commencer une première liste des invités 

Choisir le lieu de réception 
J-10 m

oi
s

Rechercher l’officiant pour votre mariage 
(religieux et/ou laïque)

Tester plusieurs traiteurs 

Faire les premiers essayages de robes pour 
savoir quelle coupe est faite pour vous 

J-8 m
oi

s

Mettre à jour les coordonnées de vos invités 

Monsieur peut commencer à choisir sa tenue 

J-6 m
oi

s

Retirer le dossier de mariage civil et prendre 
rendez-vous avec un notaire pour choisir un 
régime matrimonial

Statuer sur le choix de votre robe de mariée  

Briefer vos demoiselles d’honneur sur leur 
tenue 

Choisir votre cortège 

Rechercher un DJ et un photographeJ-4 m
oi

s

Réaliser les faire-part 

Trouver des fleurs pour votre bouquet, pour la 
décoration, la coiffure, la boutonnière...

Commander les vins et champagnes 

J-3 m
oi

s

Préparer et mettre en ligne votre liste de 
mariage si vous avez décidé d’en faire une

Envoyer les faire-part   

Faire le point sur la tenue du marié et de ses 
témoins  

Choisir une voiture et un chauffeur pour le 
trajet du lieu de la cérémonie à celui de la 
réception 

Trouver des cadeaux pour les invités 
(dragées, pots de confiture, petites plantes, 
friandises... J-2 m

oi
s

Faire le choix des alliances 

Vérifier votre commande de fleurs

Préparer l’intervention de vos témoins 

Choisir votre lingerie pour le Jour J et la 
nuit de noces

Commencer à porter vos chaussures pour 
éviter les ampoules lors de la cérémonie 

Faire un dernier briefing avec tous vos 
prestataires

LIST



JOUR J
MA FEUILLE DE ROUTE POUR LE L’ESSENTIEL

- AVANT LES CÉRÉMONIES -

• Si oui : il vous faudra voir un notaire. Il 
vous expliquera les régimes distincts de 
répartition du patrimoine. Petit conseil, 
rédigez-en un si vous vous remariez ou 
si votre activité professionnelle est à 
risque. 

• Si non : dans le cas du divorce, on 
partagera d’office en deux parts égales.

Vous ferez parvenir votre livret de 
famille au centre des impôts. Puis 
il vous faudra faire une déclaration 
commune de vos ressources et des 
charges du foyer.

Si vous souhaitez changer de 
nom, il est nécessaire d’avertir vos 
employeurs et la mairie (fiche de 
paye, carte d’identité, passeport et 
permis de conduire). 

Il est important de prévenir la caisse 
d’allocation familiales de votre 
changement de statut. Puis pensez 
à contacter vos assureurs pour 
assurer votre vie à deux. 

C’est la première étape «oui». No 
stress ! C’est le moment tant 

attendu. 

__H__

Le moment idéal pour retrouver vos 
convives et trinquer à votre union. 

__H__

Elle ne doit être servie ni trop tôt, 
ni trop tard. Les invités n’attendent 

qu’une seule chose : danser.

__H__

On ajuste et on finalise les derniers 
éléments. Et surtout, on délègue ! 

__H__

Briefer le photographe sur les moments à 
immortaliser, car le timming est serré ! 

__H__

On se maquille et on s’habille 
tout en se faisant chouchouter 

__H__

Une cérémonie plus solennelle qu’elle 
soit religieuse ou laïque. 

__H__

On commence les festivités, les prestataires et les 
proches  s’occupent de tout. Le jour-J on profite !  

__H__

Une petite faim ? Tout est prévu. Sucré 
ou salé, cette idée originale plaira aux 

invités.

__H__

- APRÈS LES CÉRÉMONIES -

Vous pourrez choisir entre une 
cérémonie laïque ou une cérémonie 
religieuse pour s’unir devant Dieu. Il 
faut choisir relativement rapidement 
le lieu, l’heure et l’officiant. Nous vous 
conseillons de le faire au moins 10 
mois à l’avance pour être sûrs des 
disponibilités. 

Vous élirez une commune où 
retirer votre dossier de mariage. 
C’est votre commune de domicile 
de résidence (depuis au moins un 
mois, principale ou secondaire) 
ou de résidence d’un parent 
(principale ou secondaire).
 
Une fois complété, vous rendrez le 
déposerez le dossier à la mairie. Il 
vous faut fournir pièce d’identité, 
actes de naissance, justificatif 
de domicile, certificat de notaire  
(si contrat de mariage), liste 
des témoins (1 ou 2 par marié), 
attestation sur l’honneur de 

célibat. Des pièces sont à ajouter 
pour les divorcé(e)s ou veuf(ve)s. 

Vous serez reçus par la mairie pour 
assurer votre consentement au 
mariage de manière consciente, 
réelle, libre et éclairée. 

Grâce à ce dossier, vous fixerez 
avec la mairie une date de 
cérémonie officielle.  La mairie 
publie les bans (publicité du 
mariage des époux) pendant dix 
jours. A la fin de cette période, 
vous aurez un an pour vous unir, 
top chrono ! 

LE RÉVEIL LES PRÉPARATIFS

L’HABILLAGE

LA MAIRIE

LA CÉRÉMONIE

LE REPAS

LE VIN D’HONNEUR

LA RÉCEPTION

LES PHOTOS

LA PIÈCE MONTÉE L’ENTRÉE DE BAL

LE BUFFET DE NUIT

Pour avoir le temps de tout faire, il 
ne faut pas trop traîner au lit ! 

__H__

C’est le moment de se ressourcer car la 
journée est loin d’être terminée. 

__H__

Elle ouvre la soirée dansante, alors lâchez vous ! 
Avec amour ou humour, vous êtes au coeur 

de ce moment.  

__H__
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FAIRE UN CONTRAT 

DE MARIAGE 

PLACE À

LA CEREMONIE 

CHOISIR LA VILLE DE 

SON MARIAGE  

ADMINISTRATIF

RETROUVEZ PLUS D’INFORMATIONS SUR 
WWW.ALBE-EDITIONS.COM



LES DIFFÉRENTES 
				         DE NOTRE MARIAGE 
Cette fiche outil est une belle façon de voir l’évolution 
de vos envies, de la demande en mariage jusqu’aux 
derniers préparatifs. Bien souvent nos idées premières 
sur notre mariage rêvé ne sont pas celles que l’on 
retient pour plusieurs raisons, les goûts peuvent évoluer, 

le budget réadapté, ou encore des compromis à faire 
avec sa moitié. Gardez cette page tout au long des 
mois à venir et remplissez-là en trois fois, vous vous 
amuserez à voir l’évolution qu’aura pris votre mariage. 

La demande en mariage 

..... / ..... / .....

Le jour du mariage 

..... / ..... / .....

NOS PREMIÈRES IDÉES : 

CONJOINT 1

Le début des préparatifs

..... / ..... / .....

PHASE 1 PHASE 2 PHASE 3

Un mariage les pieds dans l’eau 

Un mariage à la campagne 

Un mariage urbain

Un mariage à l’étranger

Un mariage les pieds dans l’eau 

Un mariage à la campagne 

Un mariage urbain

Un mariage à l’étranger 

Intimiste

Authentique 

Chaleureux 

Festif 

Intimiste

Authentique 

Chaleureux 

Festif 

Romantique

Minimaliste

Bohème 

Rustique 

Romantique

Minimaliste

Bohème 

Rustique 

LE LIEU RÊVÉ 

LE STYLE IMAGINÉ : 

LE THÈME SOUHAITÉ : 

Ce sera le mariage de nos rêves

Il sera plus beau que l’on imaginait 

Il sera comme on l’avait imaginé

Il nous ressemblera 

Nous avons hâte d’être à la mairie 

Nous avons hâte de dîner 

Nous avons hâte de faire les photos 

Nous avons hâte de danser

Priorité aux tenues

Priorité à la décoration

Priorité au traiteur  

Priorité au lieu de réception 

L’objectif est de s’amuser 

L’objectif est d’émouvoir 

L’objectif est de profiter  

L’objectif est de s’en souvenir 

Un mariage solidement orchestré  

Un mariage assez organisé 

Un mariage peu préparé 

Un mariage improvisé

Entre 30 et 50 invités 

Entre 50 et 100 invités

Entre 100 et 150 invités 

150 invités et plus 

Certaines de nos priorités ont changé : 

.........................................................................................................................................................

Certains budgets ont été revus à la baisse :

.........................................................................................................................................................

Certains budgets ont été revus à la hausse : 

.........................................................................................................................................................

Nous avons changé d’avis pour :   

.........................................................................................................................................................

Les compromis que nous avons dû faire : 

.........................................................................................................................................................

Les choses les plus importantes pour nous désormais : 

.........................................................................................................................................................

NOTRE MARIAGE FINAL :

AU COURS DE NOS PREPARATIFS :

PHASES   

CONJOINT 2

'



LES ÉLÉMENTS 
QUI CONSTITUENT MON

Le coiffeur (essai + Jour-J) : ...............€
Le maquillage (essai + Jour-J) : ...............€
La manucure/pédicure : ...............€
L’esthéticienne : ...............€ 
Le barbier : ...............€

La robe : ...............€ 
Les sous-vêtements : ...............€
La veste en cas de fraicheur : ...............€ 
Les chaussures : ...............€ 
La tenue du lendemain : ...............€ 
Le pyjama/tenue de nuit : ...............€
Les accessoires : ...............€
Le voile / La voilette : ...............€ 
Les bijoux : ...............€

Le cocktail : ...............€
Le traiteur : ...............€
Le service : ...............€
La mise en place : ...............€ 
La livraison : ...............€ 
La location (matériel de cuisine, vaisselle, 
etc) : ...............€
Les linges (nappes, serviettes etc) : ...............€
Les pains : ...............€
Les condiments : ...............€ 
Le dessert : ...............€ 
Le brunch du lendemain : ...............€

La location de la salle : ...............€
Les couchages : ...............€
Le forfait ménage : ...............€
La location d’espaces annexes : ...............€

Les centres de table : ...............€
Les luminaires : ...............€
La mairie : ...............€ 
La réception : ...............€ 
La cérémonie religieuse / laïque : ...............€ 
La sortie de mairie : ...............€ 
L’urne : ...............€ 
La voiture : ...............€

Le photographe : ...............€
Le vidéaste : ...............€ 
Les animations photos (phootbooth, 
polarïd etc) : ...............€
La séance photos d’essai : ...............€ 

L’alliance du marié : ...............€
L’alliance de la mariée : ...............€ 
Le support pour les alliances : ...............€ 
L’écrin : ...............€

Les « save the date » : ...............€
Les faire-part : ...............€
Les marque-place : ...............€
Les numéros de tables : ...............€
Les plans de tables : ...............€ 
Les menus : ...............€ 
Le livre d’or : ...............€ 
Les livrets de messe : ...............€ 
Les remerciements : ...............€ 
Les timbres / Les envois : ...............€ 
Les enveloppes : ...............€ 

Le wedding planner : ...............€
La location du véhicule : ...............€
La babysitter : ...............€
Les EVC : ...............€ 
Le voyage de noces : ...............€ 
Liste de mariage : ...............€
Les navettes : ...............€ 
L’officiant : ...............€

LIEU 

DÉCORATION

BEAUTÉ ALLIANCES

PHOTO - VIDEO

AUTRE

LE MARIELA MARIÉE

LES INVITES

Le costume : ...............€ 
La chemise : ...............€ 
Les chaussures : ...............€
La tenue du lendemain : ...............€
Le pyjama/tenue de nuit : ...............€
La ceinture : ...............€  
Le nœud papillon/la cravate : ...............€
Les boutons de manchettes : ...............€
La montre : ...............€

Les tenues des demoiselles et 
garçons d’honneur : ...............€
Les tenues du cortège : ...............€
Les tenues des témoins : ...............€ 
Les cadeaux des invités : ...............€

Voici une liste très complète de ce à quoi pourrait 
ressembler les dépenses d’un mariage. Elle peut 
paraître interminable mais rassurez-vous, vous 
n’aurez pas nécessairement besoin de tout ce 
que nous avons répertorié. Sachez aussi, que tout 

ne sera pas à votre charge ! C’est avant tout une 
liste pour penser à chaque petit détail qui peuvent 
constituer un mariage. Cochez simplement les 
éléments dont vous avez envie, pour que votre 
mariage vous ressemble. 

AMBIANCE 
L’animateur : ...............€
Le groupe de musique / DJ : ...............€ 
Le matériel son et lumière : ...............€  
Les cours de danse : ...............€ 
Les animations culinaires 
/ mixologie : ...............€
Les activités / les animations : ...............€
Les jeux pour les enfants : ...............€ 

Le champagne : ...............€
Les cocktails : ...............€
Les vins : ...............€ 
Les spiritueux : ...............€
Les softs : ...............€  
L’eau : ...............€ 
Le brunch (café, thé, chocolat): ...............€

Les barnums : ...............€
Les tentes : ...............€
Les chauffages extérieurs : ...............€
Les tables : ...............€ 
Les chaises : ...............€ 
Les mange-debout : ...............€ 
Les parasols : ...............€
La cérémonie (fauteuils mariés, 
pupitre etc).: ...............€

MARIAGE 

MOBILIER

REPAS

Le bouquet : ...............€  
La boutonnière : ...............€
Les demoiselles d’honneur : ...............€
L’arche : ...............€ 
La mairie : ...............€
La décoration cérémonie religieuse
/ laïque : ...............€
La décoration réception : ...............€
La voiture : ...............€ 

FLEURS

BOISSONS 

PAPETERIE

'''


